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ACTAN°8
FECHA: Bogota, julio 4 de 2023.
HORA: 3:30 pm
LUGAR: Centro de Cuidado Transitorio Quiroga
TEMA: Reunién de equipo
ASISTENTES:

Ver listado de asistencia
ORDEN DEL DIA:

Sistematizacion

Actividades para la sistematizacion
Planificacion de salidas recreativas.
Planear actividades para el mes mayor

G0N e

DESARROLLO:
1. Sistematizacion

Orgarizar los puntos relativos a la sistematizacion de la experiencia de busqueda de referentes
documentales en tecnologias de la informacion y comunicacién para adultos mayores:

Se abordaron los pasos necesarios para llevar a cabo la sistematizacion de la experiencia segun
la guia de Sdis y la busqueda de referentes documentales relacionados con las tecnologias de la
informacién y comunicacién para adultos mayores.

Se acordd identificar ios recursos disponibles y establecer criterios para la selecciéon de los
documentos mas relevantes. Asimismo, se propuso designar un equipo responsable de la
recopilacién y organizacion de la informacion, con el objetivo de generar una base de datos solida
y accesible para el equipo.
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2. Actividades para la sistematizacion

Se discutio la importancia de establecer una actividad mensual de interaccion digital para las
personas mayores. Se plantearon diversas opciones, como charlas virtuales, talleres tematicos y
encuentros culturales en linea. Se acordé que cada mes, un miembro del equipo sera responsable
de organizar y coordinar esta actividad, ase gurandose de que sea inclusiva y atractiva para todos
los participantes.

3. Planificacion de salidas recreativas.

En este punto, se abord6 la importancia de organizar salidas recreativas para fomentar la
integracion y el bienestar de las personas mayores. Se propusieron diferentes destinos y
actividades, como visitas a museos, parques naturales y centros culturales. Se acordd designar
un comite encargado de la planificacion y logistica de estas salidas, asegurando que se cumplan
todas las medidas de seguridad y que todas las personas interesadas tengan la oportunidad de
participar.

4. Planear actividades para el mes mayor:

Se detallaron las actividades planteadas por SDIS a realizar durante el mes mayor. Entre ias
actividades propuestas se encuentran emprendimientos para la feria hecho en Bogota, una fleata
plateada con dinamica retro de los afios 60, un panel académico sobre la persona mayor en la
pandemia y un festival recreo deportivo que incluira juegos de tejo, rana, domind y actividades en
pargues. Se acordo formar equipos de trabajo para cada una de estas actividades lideradas por
Carlos, definiendo responsabilidades y plazos para su ejecucion

Conclusiones y acuerdos:

*  El equipo se compromete a realizar una exhaustiva busqueda de referentes
documentales en tecnologias de la informacion y comunicaciéon para adultos mayores,
generando una base de datos de calidad.

* Seacuerda llevar a cabo una actividad de interaccion digital para personas mayores cada
mes, promoviendo la participacién activa de todos los miembros del equipo.

* El comité designado se compromete a planificar y organizar salidas recreativas seguras y
enriquecedoras para las personas mayores, promoviendo la convivencia y el bienestar.

*  Los equipos encargados de cada actividad del mes mayor se comprometen a trabajar de
manera coordinada y eficiente para asegurar el éxito de cada evento, ofreciendo a las
personas mayores momentos de diversion, aprendizaje y conexion social.
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ACTAN°9
FECHA: Bogota, julio 11 de 2023.
HORA: 3:30 pm
LUGAR: Centro de Cuidado Transitorio Quiroga
TEMA: Reuniéon de equipo
ASISTENTES:

Ver listado de asistencia

ORDEN DEL DIA:

1. Fechas de entrega de seguimientos
2. Feria de servicios
3. Planificacién de actividades para el mes mayor
4. Sistematizacion
DESARROLLO:

1. Fechas de entrega de seguimientos:

Se acord6 establecer las fechas limite para los seguimientos mensuales y eventuales, fijando el
25 de julio como el dia de entrega. Esto asegura una adecuada supervision y planificacion de las
actividades en curso, asi como una respuesta oportuna ante eventualidades que puedan surgir.

Asi como se entrega al plan de atencion el 28 de julio, el 27 se entregara trimestral del PAL
2. Feria de servicios:

Se presentd la propuesta de organizar una feria de servicios para el 24 de julio en la cual hasta
el momento participaran el consultorio juridico, el acueducto, la estrategia de vacunacion de la
subred centro oriente de salud, el IDRD y bibliored, asi como se. acordé coordinar esta feria con
Tania de trabajo social con el fin de brindar acceso a diversos servicios y recursos a los miembros
del equipo y a la comunidad en general.
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3. Planificacion de actividades para el mes mayor

Se detallaron las actividades planificadas para el mes mayor. Se propusieron emprendimientos
para la feria hecho en Bogota, incluyendo pintura, imanes de nevera y artesanias con arte con la
inscripcion y se participara en una preseleccion.

Ademas, se acordo llevar a cabo una dinamica para la fiesta plateada retro 60, para el 10 de
agosto con la seleccion de 4 personas para participar (Xiomara, Noe, Flor y Carlos), que
llevaremos desde la ruta, Martha lider distrital estara acompafiando la participacion, ademas de
la que se realizara en el centro en simultaneo con planeacion de Tania y Pedro se acuerda realizar
un bingo bazar.

También se planteo la asistencia de un panel académico sobre la persona mayor en la pandemia
y un festival recreo deportivo que incluira juegos de tejo, rana, dominé y actividades en parques,
a realizarse internamente en las semanas 4 de julio y primera de agosto. Estas actividades
buscan promover la participacion activa y el bienestar del equipo y de la comunidad.

4. Sistematizacion

Se recordo la importancia de cumplir con las obligaciones relacionadas con la sistematizacion,
incluyendo la entrega de podcast de terapia ocupacional, ensayos y videos de trabajo social.
Ademas, se acord¢ realizar una practica interactiva de inglés el domingo para Pedro y
Maximiliano, con el objetivo de fortalecer sus habilidades lingtisticas. También se propuso llevar
a cabo la exploracion de estimulacion sensorial y mesas de trabajo en la tercera y cuarta semana
de julio.

Compromisos y acuerdos:

+ Elequipo se compromete a realizar una busqueda exhaustiva de referentes documentales
en tecnologias de la informacién y comunicacion para adultos mayores, generando una
base de datos de alta calidad.

* Seacuerda llevar a cabo una actividad de interaccion digital para personas mayores cada
mes, promoviendo la participacion activa de todos los miembros del equipo.

*  Elcomité designado se compromete a planificar y organizar salidas recreativas seguras y
enriquecedoras para las personas mayores, promoviendo la convivencia y el bienestar.

+ Los equipos encargados de cada actividad del mes mayor se comprometen a trabajar de
manera coordinada y eficiente para asegurar el éxito de cada evento, ofreciendo a las
personas mayores momentos de diversion, aprendizaje y conexion social.
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